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Психологическая помощь в кризисных жизненных ситуациях

Дніпропетровськ, Україна

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В КРИЗИСНЫХ ЖИЗНЕННЫХ СИТУАЦИЯХ:

Психологическая поддержка, понимание и искреннее сочувствие.

Помощь людям, страдающим от неврозов, перепадов настроения, бессонницы и других расстройств.

Психотерапия тревожных состояний, помощь при панических атаках. Работа со страхами у взрослых и детей.

Помощь людям, страдающим от зависимостей: Алкогольной, Никотиновой, Игровой − психотерапия зависимости и

созависимости.

Психологическая работа с комплексами, дискомфортом в общении.

При депрессии, плохом самочувствии неопределенного происхождения – так называемых психосоматических недомоганиях,

стрессах, посттравматических нарушениях психики.

ОЗДОРОВЛЕНИЕ ПОСЛЕ ТЯЖЕЛОЙ ОПЕРАЦИИ, ТРАВМЫ:

Курс АТ (аутотренинга) для психофизиологической реабилитации.

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ:

Проблемы личного характера, конфликты в семье, одиночество – все это сложности психологического характера, при которых

можно обратиться за помощью к психологу.

Психотерапия возрастных кризисных состояний – решение проблем юношеского, среднего и пожилого возраста.

Оздоровительная психотерапия при климаксе, мастопатии, восстановление упругости груди после грудного вскармливания.

ВОССТАНАВЛИВАЮТСЯ СИЛЫ, УЛУЧШАЕТСЯ НАСТРОЕНИЕ, УКРЕПЛЯЕТСЯ ИММУНИТЕТ, РАЗРЕШАЮТСЯ КОНФЛИКТЫ

Запись на консультацию: Татьяна Владимировна Ставицкая

Психолог-психотерапевт, гештальттерапевт, арт-терапевт, семейный системный психотерапевт, мастер рейки.

______________________________________

Все подробности нашей с Вами встречи остаются за закрытыми дверями и строго конфиденциальны.

______________________________________

  

 Price: 100 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Ставицкая Татьяна  380675647631 www.tangar.com.ua
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