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Курс Медитации и Духовного знания Раджа Йоги

Дніпропетровськ, Україна

Темы занятий:

- Как управлять своим умом и эмоциями.

- Сила мысли.

- Закон кармы.

- Связь с Источником духовных сил.

- Принципы гармоничных взаимоотношений.

- Влияние пищи на ум и ума на пищу.

Овладение теорией и практикой медитации позволяет, раскрыв внутренний потенциал и ресурсы собственной личности,

обрести внутреннее спокойствие, оставаться свободным от влияний, научиться контролировать свое эмоциональное

состояние и преодолевать негативные привычки.

"Изменюсь я - изменится мир вокруг меня!"

Проводится бесплатно.

Дополнительная информация и запись по тел.: 095 7990624

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Воронцова Наталья 0957990624
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