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Тренинг 7 шагов к уверенному поведению

Дніпропетровськ, Україна

Данный тренинг основан на моделях НЛП и Эриксоновского гипноза познакомит вас с семью шагами обретения настоящей

уверенности.

В программу включены:

Работа над прошлым самыми эффективными методиками;

Создание счастливого детства вне зависимости от того, каким оно было до этого;

Навыки речевых стратегий, позволяющих переубеждать других людей и общаться эффективно;

Навыки и знания гипнотических техник для работы с собой: самогипноз, релаксация, поиск ресурсов;

Внедрение важных жизненных принципов и нового виденья мира, которое позволит смотреть на вещи с точки зрения

успешного человека;

Умение управлять своими состояниями и программировать свое будущее;

Создание успешной личности;

Технологии постановки целей;

  

 Price: 300 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Сергиенко Павел 0630291644
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