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Тренинг "Мужчина и Женщина. Дорогами любви"

Дніпропетровськ, Україна

Это тренинг для тех мужчин и женщин, которые хотят научиться строить гармоничные отношения со своим партнером,

постичь искусство любви.

Тренинг включает в себя три модуля:

1 модуль– «Мужчина и женщина – внутри и снаружи»

Поймёте » Я» настоящий/ая — кто это? Что мы видим в людях, что не замечаем, что мы показываем, а что скрываем. Наши

маски и лица. Перекос женского и мужского начал в современном человеке. Издержки воспитания. Война между полами.

Почему важно развивать свою женственность и мужественность. Навязанные сценарии жизни и отношений. Зеркала

взаимоотношений. Разбирете семейные завалы, т.е. искать и корректировать негативные установки и стереотипы,

полученные в ходе воспитания

2 модуль – «Мужчина и женщина – наши роли и ожидания в этих отношениях»

Понять, простить, принять – важные составляющие для развития новых и существующих отношений. Пять ролей женщины и

три вещи, предоставляемые мужчиной. Создаем портрет желанного мужчины/женщины. Посмотрим на себя глазами своего

партнера, и наконец-то поймем, что же он о нас думает :) на самом деле Актуальные потребности в отношениях. Осознание

особенностей своего собственного понимания взаимоотношений между мужчиной и женщиной, своих ожиданий в этих

отношениях. Семь языков любви: на каком говорите вы и ваш партнер.

3 модуль – «Мужчина и женщина – соединение двух противоположностей в одно целое»

Семь уровней развития любовных отношений и семь ключей счастливого союза. Преобразование неудовлетворительных

отношений в надёжное, здоровое партнёрство, основанное на взаимном уважении и принятии. Двенадцать секретов

семейного счастья.

Посетив наш тренинг Вы получите возможность:

- Откорректировать собственные установки, мешающие строить гармоничные отношения

- Освоить языки любви окружающих людей и научиться говорить на них

- Лучше понять себя и свои привычные роли в общении с мужчинами и женщинами

- Узнать о мифах и сценариях в отношениях

Даты тренинга уточняйте по телефонам.

  

 Price: 500 $
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 Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Герасименко Татьяна 056 379 04 81 ул. Глинки, 2
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