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Рукопашный бой, система Кадочникова, самооборона.

Дніпропетровськ, Україна

Что представляет из себя система рукопашного боя Кадочникова? В сети много противоречивых данных, одни восхищаются,

другие наоборот, Кадочникова прозвали Сказочниковым, говорят, что в реальной уличной драке это не работает. Мне повезло,

я гулял с собакой и стал свидетелем применения системы на практике, был поражён, с какой легкостью боец уходил от ударов

боксера, он как бы играл с ним, не нанося ответных ударов. В нём не чувствовалось зажатости и скованности, он был

полностью расслаблен, хотя его соперник выглядел достаточно грозно, выше на пол головы и гораздо шире в плечах. И тем не

менее он не попадал, постоянно проваливался, злился и продолжал свои атаки. Это длилось долго. Считая, что случайностей

не бывает, всё есть цепь закономерностей, стал искать что же я увидел, нашел тренера и пошёл заниматься. Система

оказалась гораздо шире, чем приемы защиты и нападения, что-то более мощное, влияющее на сознание и образ жизни. И

первое, что я выяснил – мы все жутко зажаты телесно и морально, эта скованность навеяна окружающим социумом и

образом жизни с помощью рамок и различных страхов, а ещё мы сами себя ограничиваем в движениях… и превращаемся в

молодых стариков, повязших в своей лени, придумав себе супер отмазки: не смогу, я сделаю это потом, это не для меня,

только не сейчас, превратившись в профессиональных диванных рассказиков. Пора встряхнуться, настало время БЫТЬ а не

КАЗАТЬСЯ, перед тобой два пути, первый ты знаешь чем закончится, историю второго ты будешь писать сам. Система

позволит тебе открыться миру, почувствовать, на что способно твоё тело, ощутить радость движения, наполниться энергией,

уверенностью, научиться побеждать твои страхи. Система личной безопасности и выживания в экстремальных ситуациях

Алексея Алексеевича Кадочникова – это целый комплекс знаний и навыков, которые в определённые моменты, помогут вам

обезопасить себя, а может быть, и сохранить жизнь. Время течёт неумолимо, тебе решать.
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Послуги, пропоную
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