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Тренер по большому теннису Днепропетровск

Дніпропетровськ, Україна

Индивидуальные тренировки по большому теннису

- доступная цена (от 100 грн/час)

- игровой стиль обучения

- постановка техники

- спарринг

- максимальное развитие любых навыков

- современный, комбинационный и интеллектуальный стиль игры

- опыт работы тренером - 9 лет

- игровой опыт - 21 год

Как игрок был победителем турниров в Донецке и Днепропетровске, участник всеукраинской универсиады, турниров

Украинского теннисного клуба и лиги Коммон (клуб Максимус Днепропетровск)

В качестве тренера подготовил 2-х членов Украинского теннисного клуба, дети участвовали во всеукраинских турнирах и

занимали призовые места.

Организация парных игр.

Занятия проводятся любых кортах города Днепропетровска.

Перетяжка ракеток - 40 грн.

Занимаясь теннисом человек

- тренирует практически все мышщы своего тела и координацию движений

- развивает комбинационное мышление и реакцию

- держит хорошую физическую форму без монотонных усилий на тренажерах

- сбрасывает лишний вес при правильном питании

таким образом становится на путь здорового образа жизни и прекрасного самочувствия.

А также это прекрасный способ неформального общения между людьми.

Таким образом, занимаясь теннисом, вы сможете ощутить себя совсем другим человеком - физически здоровым и полным

сил и энергии.

Поэтому записывайтесь на тренировки прямо сейчас.

  

 Price: 100 грн.
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 Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Прокофьев Максим 0673981158
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