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Спортивный уголок «Эней» (шведская стенка)

Дніпропетровськ, Україна

Спортивный уголок «Эней» ― это целый домашний спортивный комплекс, потому что за небольшую цену Вы получаете

многофункциональный тренажер для всей семьи, который позволяет тренировать все мышцы тела, не выходя из дома. Не

мало важным преимуществом является стильный дизайн и компактные размеры. Используя турник с широким и

параллельным хватом, брусья, а также скамью и упоры для штанги Вы можете тренировать мышцы бицепса, трицепса, спины

и грудные мышцы. Выполняя упражнения на регулируемой по высоте скамье, Вы сможете увеличивать нагрузку на пресс, а

мягкие подлокотники на брусьях понадобятся при выполнения упражнений на нижнюю часть пресса.

Характеристика и комплектация тренажера:

Шведская металлическая стенка с мягкими неопреновыми перекладинами и распорными креплениями (пол-потолок, стена)

Турник с широким и параллельным хватом

Навесные брусья с упорами для штанги, мягкими подлокотниками и спинкой

Скамья с упорными валиками, которая используется для жима штанги или упражнений на пресс

Габариты шведской стенки:

высота тренажера: 2, 28 м

высота до турника: 2, 17 м

ширина лестницы: 66 см

ширина турника : 110 см

рекомендованное свободное расстояние от стены (для занятий на скамье): не менее 1, 5 м

Вес пользователя – до 120 кг

Вес штанги максимальный: 90 кг

Вес тренажера (комплекса): 50 кг

Рекомендации по установке:

Крепление шведской стенки производится в 4-х местах кронштейнами к стене и в 2-х местах распорными штоками пол-

потолок.

крепление пол-потолок применяется при высоте помещения не менее 2, 45м и не более 2, 80 м

при высоте помещения более 2, 80м применяется крепление только к стене.

стенка, на которую предполагается закреплять тренажер должна быть достаточно прочной и иметь толщину не менее 12 см.

  

 Price: 2 195 $  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен
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